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I Jornadas pro Salud Mental en Eivissa
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EIVISSA / EUROPA PRESS Eivissa acoge las |
Jornadas pro Salud Mental los dias 9, 10 y 11 de
octubre, con motivo del Dia Mundial de la Salud
Mental, que versaran sobre los trastornos mentales
severos (TMS) en la infancia, adolescencia y edad
adulta.

Se trata de una cita en la que se van a abordar todo
tipo de enfermedades mentales y que profundizaran
en el "complejo laberinto que suponen estas
patologias" tanto para los pacientes afectados, como
para sus familias y el entorno social que les rodea.

Declaraciones de Sandra Mayans

Declaraciones de Maria Furniet

Asi lo expuso el presidente del comité organizador y psiquiatra y psicoterapeuta de nifios, adolescentes y adultos,
Juan Larban Vera, quien destacé que el congreso contara con dos partes una abierta al publico en general y otra
que protagonizaran los expertos.

Respecto a la primera de estas secciones en que estan divididas las jornadas y en la que pueden participar todo
tipo de personas asegurd, en declaraciones a Europa Press, que contendran, entre otras actividades, una mesa
redonda que se celebrara el jueves 9 o la obra de teatro y los video-debates del sabado 11.

La otra parte consistira en talleres y en las Jornadas cientificas, propiamente dichas, en las que "un nutrido
plantel de ponentes de reconocido prestigio nacional e internacional” hablaran de los Gltimos avances en
prevencion, tratamiento, rehabilitacion psicosocial e insercién socio-escolar entre otros temas.

El presidente del comité organizador matizé que en Espafia "estamos muy atrasados en cuanto a deteccion y
tratamiento de problemas mentales”. Segun Larban estas jornadas no pretenden ser solamente un repaso
cientifico y metodoldgico a la patologia mental mas severa, sino "un espacio de encuentro multidisciplinar entre
los profesionales que desde diferentes &mbitos atienden a este colectivo” que también se combinara con una
parte de ocio que incluye una visita guiada a Eivissa.

Ademas, destacé que las cuotas de inscripcion son “practicamente simbdlicas” debido a la financiacion que
aportan, para este evento, entidades publicas y privadas.
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