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Prensa Pitiasa LOCALI 11

Semana del 29 de septiembre al 5 de~octubre de 2008

Las actividades se desarrollarán durante los días 9, 10 Y11 dé octubre

Los discursos de la mente
Nacen las jornadas Pro-Salud Mental de Ibizay Formentera, con vocación de continuidad y en
las que se constituiráAdisamef(Asociaciónpara la Docenciae Investigaciónen Salud Mental).

C.A.T.
EIVISSA

~ Durante tres días -9, 10 Y

11 de octubre- un extenso

programa de debates,mesas
redondas, conferencias y talle-

res recordarán a los ibicencos

que las enfermedades y tras-

tornos mentales cambian lavi-

da de muchas personas y que,

es necesario seguir investigan-

do y trabajando para ponérse-

lo más fácil a todos, porque

¿quién no conoce a alguien

con un trastorno bipolar de la

personalidad o diagnosticado .

de esquizofrenia, por ejemplo?

Las I Jornadas Pro-Salud

Mental de Ibiza y Formentera

tratarán en esta primera edi-

ción sobre los trastornos men-

tales severos (TMS) en la in-o
fancia, adolescencia yedad

adulta, lo que engloba un am-

plio listado 'de patologías, y

los organizadores ya aseguran

que habrájornadastodos los
años. Además, se está consti-
tuyendo una asociación sin
ánimo de lucro y de nombre
Adisamef (Asociación para la
Docencia e Investigación en
Salud Mental de Eivissa y For-
mentera) con la intención de
que se convierta en un punto
de encuentro de crofesionales

LA UNIDAD DE SALUD MENTAL DE EIVISSA, EN EL CENTRO DE SALUD DE ES VIVER

riencias e información en gru-
po. Los dos talleres -uno para
abordar los trastornos en ni~
ños y adolescentes y otro para
adultos- están previstos para
el dfa 9 y las Dlazas están li-

(971 302692).
El mismo día 9, a partir de

las ocho de la tarde, tendrá lu-

gar en el auditorio de CanVen-
tosa una mesa redonda sobre.

res, que pretenden también la
implicación, o al menos la con-
cienciación', del resto de los
ciudadanos. A lo largo de los
tres días,un buennúmerode

los TMS v sus cons~qJ,Iencias osiauia-tras csic:6Icu:10G v 0",,.101:::

LA FECHA

1 O de octubre
Esel DíaMundialde la'Sa-
lud Mental,fecha que ha
sido aprovechadapara or-
ganizar las jornadas, que
se celebra desde el año
1992 para concienciar a

. la población sobre los pro-
blemas relacionados con
los trastornos mentales.

. i
1



SaludMental de Eivissay For-- abordarlostrastornos en nh
mentera) con la intención de ños y adolescentes y otro para
que se convierta en un punto adultos- están previstos para
deencuentro de profesionales el día 9 y las plazas están Ii-
yexpertosen la materia yafec- mitadas a un máximo de60
tados. personas, así que si alguien

En estos tres días, de he- está interesado puede inscri-
cho,niños y mayoresenfermos birse en las asociaciones De-
y sus familiares compartirán forsam (971 316234) YApfem
protagonismocon los especia- .

listas, porque se han progra- ;
..

madotanto conferenciasy ac- ,
tividades especialmente pen-
sadaspara los profesionales '

e interesados como talleres
en,los que los afectados y fa-
milias pOdráncompartir expe-

ocnO-dé la tarae;
gar en el auditorio de Can Ven-
tosa una mesa redonda sobre .
los TMS y sus consecuencias.

El viernes día 10 se da~áco-
mienzo a las Jornadas Científi-
cas, llamadas a ser un punto
de encuentro entre los profe-
sion,ales, afectados i¡ familia-

ciudadanos. A.lo largo .de los
tres días, un buen número de
psiquiatras, psicólogos y otros
profesionales pasarán por las
jornadas, presidida por el psi-
quiatra Juan Larbán. Enla pá-
gina apfem.com puede consul-
tarse el programacompleto.
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