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  «La detección precoz es básica en los trastornos
mentales en la infancia». Pitiüses i Balears
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La importancia de la colaboración de la familia con
el personal sanitario
  VOTE ESTA NOTICIA  

Eivissa | J. M. Piña
El pediatra Manuel Alonso Fernández Revuelta entonó
ayer un «mea culpa» por la falta de enseñanza sobre
psicología y psiquiatría que sufrió mientras estudiaba Medicina «en los años setenta». «Parte de la culpa de que la
detección precoz de trastornos mentales severos en la infancia es de los pediatras de mi generación», lamentó.
No obstante, coincidió con otros especialistas en la «negación» del problema que muchas familias adoptan ante
esa contingencia. «Al final, acaban echando la culpa a todo el mundo excepto a sí mismos cuando el trastorno
surge mayoritariamente por algún problema genético o de la educación que se da a los niños», sentenció.
Renée asistió a ese taller acompañada de su hija, afectada también por un problema que no concretó, aunque
afirmó que se sentía «más conectada» a ella que al resto de sus hijos. «El pediatra nos había avisado, pero no le
dimos importancia hasta que observamos algunos problemas en el desarrollo de la niña. Eso nos dio la pista,
pero mi hija ha vivido muchos años en una nube y aún nos falta mucho para salir de ella», declaró con esperanza
y sonriente. También sonreía su hija.
La necesidad de la colaboración de la familia con los profesionales de la medicina fue también uno de los
aspectos en los que mayor incidencia se hizo en el taller en el que se trataba la problemática de los adultos,
aunque también en ambos casos se planteó si existen en Eivissa y Formentera los recursos sanitarios suficientes
para tratar correctamente y con los medios precisos los problemas mentales que puedan surgir entre la
población. «Ojalá se consiga porque lo ideal sería que los familiares pudiesen tratar semanalmente con el
médico, no cada tres o seis meses, como ahora», se quejaba una asistente al acto. «Hay que estar muy
pendiente del desarrollo físico y mental del niño. Cuando se produce un cambio en su forma de entender el
mundo es que está comenzando el proceso de aislamiento y despersonalización», diagnosticó Rubén Caridad.
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Operación
comprar
alquilar

Tipo de inmueble
viviendas
obra nueva
habitación
oficinas
locales o naves
garajes

Provincia
granada
guadalajara
guipúzcoa
huelva
huesca
ibiza-formentera
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