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Las primeras jornadas
pro-salud mental
cuentan con 150
INnscritos

B. MUNAR

Desde ayer y hasta mafana, se celebraran
en Can Ventosa las primeras jornadas
pitiusas para la salud mental en Can
Ventosa con motivo del dia de mundial de
la salud mental.

Ayer por la tarde, comenzaron las
actividades con unos talleres dedicados a
nifnos y adolescentes y otro a personas
adultas. Los talleres contaron con
profesionales, afectados y familiares para
que en estos grupos de sensibilizacion e
informacién «puedan intercambiar
experiencias, se comprendan mutuamente
para que cada uno no esté sospechando del
otro», explico el psiquiatra y coordinador
de estas jornadas, Juan Larban.

Estas jornadas a las que, segun Larban, se
han inscrito mas de 150 personas contaran
con las intervenciones de 25 ponentes de
«prestigio nacional e internacional». Entre
las que se encuentra la del psiquiatra y
psicoterapeuta, Alberto Lasa Zulueta, quien
hablara de los trastornos mentales graves
en la adolescencia y de sus aspectos
diagnosticos y terapéuticos, o bien, la
doctora Eulalia Torras que «es un referente
en la psiquiatria y psicoanalisis de nifios en
Espaina».

El psiquiatra y el psicoterapeuta afirmé que
se trata de una primeras jornadas que
tienen «una vocacion de continuidad y lo
que poseen estas jornadas de especifico es
que pensamos que la salud mental es un
problema comunitario».

Las jornadas cientificas estan destinadas
sobre todo a los profesionales interesados
en asistir y participar, tanto desde los
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