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En apoyo a Antonio Castellano y a la competencia
de la doctora Valverde (Juan LARBÁN, psiquiatra y
psicoterapeuta. Presidente de la junta directiva de
Adisamef)
  

Lamentamos profundamente que la doctora Magdalena Valverde se haya visto forzada a demostrar, ante los
medios de comunicación, su experiencia y competencia profesional como psiquiatra de niños y adolescentes.
Sentimos el daño que se le ha podido causar a nivel personal y profesional por la noticia errónea publicada en el
Diario de Ibiza del 26 de septiembre en la que se decía, en alusión a ella, aunque sin nombrarla, que «no era
experta en psiquiatría infante-juvenil».
Decimos noticia errónea porque, tras obtener y escuchar atentamente la grabación que efectuó el servicio de
prensa del Consell Insular, se puede comprobar claramente que Antonio Castellano no hizo la declaración-
denuncia de la que habla la periodista en su artículo ni dijo en ningún momento que la profesional que atendía a
su hijo, en alusión a la doctora Valverde, «no era experta en psiquiatría infante-juvenil». El material de audio del
que hablamos, está a la disposición de quien quiera comprobar la veracidad de lo que decimos. 
Los hechos tuvieron lugar en la rueda de prensa que se hizo el día 25 de septiembre de 2008 en el Consell Insular
de Ibiza para informar al público de varios eventos importantes; presentación de Adisamef, presentación de las I
Jornadas Pitiusas Pro Salud Mental que se iban a desarrollar en conmemoración del Día Mundial de la Salud
Mental (evento que se celebra todos los años el 10 de octubre). Dos representantes de las dos asociaciones que
en Ibiza y Formentera se ocupan del colectivo de personas con problemas de salud mental y de sus familias,
Apfem y Deforsam, ambas integradas en Adisamef, quedaron encargados de hacer la presentación del Día
Mundial de la Salud Mental 2008.
El vicepresidente de la junta directiva de Apfem, la persona a la que se le atribuyó la afirmación infundada que
apareció publicada en el Diario de Ibiza, y la presidenta de Deforsam hablaron de las carencias que a su juicio
tenemos en Ibiza en materia de salud mental infante-juvenil y de adultos.
La polémica afirmación que le atribuyó la periodista al representante de Apfem no me cabe ninguna duda de que
afectó tanto a Antonio como a la doctora Valverde. También pienso que pudo generar una alarma injustificada
entre los familiares de los niños y adolescentes que son adecuadamente atendidos por el profesional y el servicio
de salud mental al que se hacía alusión. 
En el momento de la rueda de prensa en que se dijo en el Diario de Ibiza que se hizo la declaración afirmando
que el profesional que atendía a su hijo «no era experto en psiquiatría infante-juvenil» no retuve este dato, ya
que si hubiera sido así hubiese deshecho el malentendido en el acto. Llegados a este punto tengo que añadir que
tampoco oyeron la polémica afirmación objeto de este escrito otras personas presentes y muy atentas al discurso
pronunciado. Aunque por un momento llegamos a dudar de nuestra percepción, la comprobación efectuada con el
material grabado en la reunión nos permite decir que la polémica declaración que ha afectado y dañado
injustamente a uno de los padres de un niño afectado y a una buena profesional como es la doctora Valverde,
sembrando la duda sobre su experiencia profesional, fue obra de la periodista y no de la persona a la se le
atribuyó.
Como presidente de la junta directiva de Adisamef y del comité organizador de las I Jornadas Pitiusas Pro Salud
Mental me siento molesto, apenado y enfadado por el daño y alarma que dichas afirmaciones hayan podido
causar a personas y servicios que aprecio y valoro, en el contexto de un evento promocionado por nosotros.
A título personal quiero decir que considero a la doctora Magdalena Valverde una excelente persona y una gran
profesional con acreditada experiencia y competencia en psiquiatría infante-juvenil. Por otra parte, quiero señalar
que Antonio hizo sus declaraciones con el corazón y con un tacto exquisito para no molestar ni dañar a nadie.
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